Zatacznik Nr 1

do Uchwatly Nr XIII/76/2007
Rady Miejskiej w Pasymiu

z dnia 28 grudnia 2007 roku

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII W GMINIE PASYM
NA ROK 2008




Wstep

Podstawg prawng dziatah zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem problemow

alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz przemocy w rodzinie sa:

1.

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
z dnia 26 pazdziernika 1982 roku wraz z pozniejszymi zmianami (zwana dalej
ustawg o wychowaniu w trzezwosci).

Ustawa o przeciwdzialaniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 roku
(zwana dalej ustawag o przeciwdziataniu narkomanii).

Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 roku.

Krajowy Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2006-2010.

Rozdziat |

Podstawowe strategie programu

Podstawowe strategie dziatan przewidziane do realizacji w Programie odpowiadajg

okreslonym w ustawach o wychowaniu w trzezwos$ci oraz przeciwdziataniu narkomanii

zadaniom natozonym na gminy. W szczegdlnosci zadania te obejmuja:

1.

Ograniczenie dostepnosci alkoholu ze szczegdlnym uwzglednieniem o0s6b
nieletnich, systematyczna kontrola dziatalnosci gospodarczej w zakresie obrotu

napojami alkoholowymi.

. Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob

uzaleznionych oraz os6b zagrozonych uzaleznieniem.

. Udzielenie rodzinom, ktérych wystepujg problemy alkohole i/lub narkomanii, pomocy

psychiatrycznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie

rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania  narkomanii,
w szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec
sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych

w pozalekcyjnych programach opiekuhczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

. Wspomaganie dziatan instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzgcych

rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych i narkomanii.
Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisOw okreslonych
w art. 13 i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci oraz wystepowanie przed sadem

w charakterze oskarzyciela publicznego.



7. Pomoc spoteczna osobom uzaleznionymi rodzinom osob uzaleznionych dotknietym
ubdéstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym

tych osob.

Rozdziat Il
Podstawowe cele dziatan w ramach gminnego programu
na rok 2008

1. W zakresie ograniczania dystrybucji alkoholu ze szczeg6élnym uwzglednieniem
oso6b nieletnich:

1) skuteczna i konsekwentna kontrola punktow sprzedazy napojoéw alkoholowych
majgca na celu eliminowanie przypadkow dokonywania zakupu alkoholu przez
osoby niepetnoletnie, przestrzeganie zasad sprzedazy alkoholu osobom ponizej
18 roku zycia,

2) edukacja rodzicow edukacja rodzicow i wychowawcdéw w zakresie pomagania
miodziezy w utrzymaniu abstynencji,

3) wdrazanie programow profilaktycznych i metod uczenia postaw i umiejetnosci
stuzacych zdrowemu i trzezwemu zyciu - szkoty podstawowe, gimnazja, szkoty

sSrednie,

4) ograniczenie dziatah promujgcych picie alkoholu przez mtodziez,

5) organizacja wypoczynku z elementami profilaktyki dzieciom z rodzin
patologicznych,

6) ograniczenie dostepu i tatwosci nabywania alkoholu poprzez dziatania edukacyjne

skierowane do sprzedawcdéw napojow alkoholowych.

2. W zakresie zwiekszenia dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
os6b uzaleznionych od alkoholu:

1) zwiekszanie dostepnosci niezbednych oddziatywan terapeutycznych poprzez:
dziatanie punktu konsultacyjnego dla osob z problemami uzaleznienia oraz osob

wspotuzaleznionych.



2) poprawa skutecznosci profesjonalnej terapii uzaleznien: kierowanie o0séb
uzaleznionych do specjalistycznych poradni, placowek stuzby zdrowia,

3) kierowanie oséb uzaleznionych od alkoholu na leczenie odwykowe,

4) organizacja programu ponadpodstawowego dla oséb uzaleznionych i ich rodzin
(opieka po zakonczeniu leczenia stacjonarnego) poprzez np. uczestnictwo

w obozach terapeutycznych prowadzonych przez specjalistow,

5) dofinansowanie interdyscyplinarnych  szkolen dla pracownikow punktow
konsultacyjnych w zakresie réznych probleméw, ktére mogg wystgpi¢ w rodzinie

alkoholowe;.

3. W zakresie udzielania rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe,
pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemoca

w rodzinie:

1) szkolenie z zakresu profilaktyki uzaleznien i udzielania pomocy osobom dotknietym
przemocg podejmowanych w szczegdlnosci przez funkcjonariuszy Policji,

nauczycieli, pracownikéw socjalnych,

2) udzielanie pomocy materialnej i finansowej rodzinom patologicznym poprzez
dofinansowanie dozywiania dzieci, organizowanie imprez okolicznosciowych
w przypadkach wspétpracy rodzicow z Gminng Komisjg Rozwigzywania Programéw

Alkoholowych (udziat w terapii, poddanie sie leczeniu itp.),
3) kierowanie  ofiar przemocy w rodzinie, do grup samopomocowych
i terapeutycznych, wspétpraca i wymiana doswiadczen z takimi placowkami, jak

posterunek policji iinnych instytucji dziatajacych na terenie Gminy,

4) prowadzenie programéw przeciwdziatania przemocy w szkotach realizowanych

w szczegolnosci poprzez warsztaty dla dzieci, przedstawienia teatralne itp.,

5) zapewnienie pomocy psychologiczno - pedagogicznej dla dzieci z rodzin



z problemami alkoholowymi - zwiaszcza w szkotach, ktore wspodtpracujg m.in.

z poradnig psychologiczno - pedagogiczng oraz innymi instytucjami.

4. W zakresie prowadzenia profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania

narkomanii:

1) prowadzenie edukaciji dla dzieci i mtodziezy w zakresie rozwigzywania problemow

alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii,

2) wspieranie realizowanych w szkotach programéw profilaktycznych dla dzieci,

miodziezy oraz rodzicéw na temat wszystkich uzaleznien,

3) propagowanie zdrowego sposobu spedzania czasu wolnego poprzez zwiekszenie
ilosci zaje¢ pozalekcyjnych zwtaszcza sportowych; w tym celu wspétfinansowanie

zakupu sprzetu sportowego, urzadzeh sportowych i rekreacyjnych,

4) organizowanie konkurséw plastycznych, wiedzy oraz sportowych promujgcych
zdrowy styl zycia bez uzywek

5) wspieranie dziatan profilaktycznych polegajacych na organizowaniu imprez
profilaktycznych o charakterze sportowym, kulturalnym i rekreacyjnym

6) wspotfinansowanie lub finansowanie wycieczek, obozéw i kolonii z programami
profilaktycznymi,

7) dofinansowanie szkolen, kurséw specjalistycznych w zakresie pracy profilaktycznej
z dziecmi, mitodziezg oraz rozwijanie umiejetnosci prowadzenia zajec

profilaktycznych organizowanych dla nauczycieli, pedagogoéw itp.,

8) tworzenie sieci punktéw z informacjami o ofercie pomocy na terenie gminy w
zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych: tablice informacyjne w os$rodku
zdrowia, o$rodku pomocy spotecznej, komisariacie, parafiach, punkcie
konsultacyjnym itp.



5. W zakresie wspomagania dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych,

stuzacej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych:

1) edukacja mieszkancow Gminy w zakresie profilaktyki uzaleznien,

2) pomoc w propagowaniu zdrowego i trzezwego spedzania wolnego czasu dla oséb

wychodzgcych z problemu naduzywania alkoholu oraz cztonkéw ich rodzin,

3) wspomaganie dziatalnosci grup samopomocowych

4) wspieranie dziatalnosci swietlic wiejskich i srodowiskowych realizujgcych zadania
programowe.
6. W zakresie wspierania zatrudnienia socjalnego:

Wspieranie zatrudnienia socjalnego dla os6b uzaleznionych od alkoholu po
zakonczonym programie psychoterapii w zakfadzie lecznictwa odwykowego poprzez

wspotfinansowanie Klubu Integracji Spoteczne;.
7. Tworzenie bazy organizacyjnej dla realizacji programu:

1) dziatanie punktu konsultacyjnego - informacyjnego informowanie o chorobie
alkoholowej i mozliwosciach leczenia os6b uzaleznionych i czionkéw rodziny,
informowanie o grupach samopomocowych - zakup materiatdw biurowych,
czasopism, ksigzek itp.

2) w ramach dziatan komisji przeprowadzac¢ rozmowy z osobami uzaleznionymi,

3) koordynowac dziatania zwigzane z promocjg materiatéw edukacyjnych,

4) zorganizowanie i planowanie statego systemu informacji na temat dziatan

podejmowanych na terenie Gminy na rzecz profilaktyki i rozwigzywania problemow

alkoholowych.

8. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych

w art. 13 'i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci oraz wystepowanie przed



sadem w charakterze oskarzyciela publicznego

1) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow ustawy zwigzanych
z zakazem reklamy i promocji napojow alkoholowych prowadzonej na terenie
Gminy Pasym (ustawa o wychowaniu w trzezwosci)

2) podejmowanie interwencji w przypadku stwierdzenia naruszenia przepisow ustawy
dotyczacych zakresu sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych okreslonych
w Ustawie osobom i w okreslonych sytuacjach (ustawa o wychowaniu w
trzezwosci)

3) wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego w przypadku
stwierdzenia naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13 'i 15 ustawy (ustawa

o wychowaniu w trzezwosci)

Rozdziat Il
Zasady wynagradzania cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych

Cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Pasymiu za

posiedzenie komisji w celu opiniowania wnioskdw o udzielenie i cofniecie zezwolen na

sprzedaz napojow alkoholowych, projektéw uchwat podejmowanych zgodnie z programem

oraz wykonywaniu innych czynnoéci stuzacych realizacji Gminnego Programu Profilaktyki

Rozwigzywania probleméw Alkoholowych cztonkowie otrzymujg wynagrodzenie

w wysokosci 70 ztotych brutto za posiedzenie.

Rozdziat IV
Opis realizacji gminnego programu
roku 2008

1. Organ odpowiedzialny za realizacje zadan:

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

2. Czas realizacji zadania:

01.01.2008 - 31.12.2008 r.

3. Obszar realizacji zadania:



Gmina Pasym
4. Odbiorcy programu:

1. Program adresowany jest do ogdtu mieszkancéw a przede wszystkim do dzieci i
miodziezy z Gminy Pasym, a w szczegolnosci do osob borykajgcych sie z

problematyka:

1) wychowawczg ( dysfunkcyjnos¢ w rodzinie),
2) zaburzeh emocjonalnych ( dorastania),
3) zaburzeh osobowosciowych ( uzywanie substancji zmieniajgcych swiadomosé

jak alkohol, narkotyki itp.).

5. Cel programu:

1) profilaktyka oSwiatowo - zdrowotna skierowana do dzieci i mtodziezy szkét z terenu
naszej Gminy ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci z grup ryzyka - alkohol,
narkomania i przemoc. Pokazanie i wpajanie dzieciom perspektywy zdrowego zycia
i drogi do satysfakcji osobistej bez zazywania alkoholu i innych substanciji
uzalezniajgcych. Uczenie dzieci innych wzorcdw zachowan i sposobu spedzania

czasu, niz te, z ktérymi stykajg sie w swoich rodzinach.

2) pomoc osobom uzaleznionym w wyjsciu z uzaleznienia.

6. Opis programu:

1) Profilaktyka - kontynuacja prowadzenia w szkotach programéw promujgcych zdrowy
sposob zycia takich jak "Zachowaj Trzezwy Umyst" i inne, uczestniczenie dzieci
w spektaklach o problematyce uzaleznien, organizacja wypoczynku zimowego

i letniego z elementami profilaktyki.

2) Swietlice socjoterapeutycznych - organizacja mitego spedzenia czasu wolnego,
odrabiania lekcji, rozwijanie zainteresowan, zdobywanie wiedzy (z nastawieniem na
dziatania wychowawcze i korygujgce), ktorych celem jest: wzmocnienie poczucia
bezpieczenstwa i poczucie wtasnej wartosci, nauczenie radzenia sobie w trudnych
sytuacjach, integracja grupy, roztadowanie napie¢ i emocji, rozwijanie umiejetnosci

przezywania rado$ci z wygranej, podejmowania decyzji korzystania z mozliwosci



wyboru, rozwigzywania konfliktéw, ksztattowanie pojecia dobrej zabawy itp.

3) Dziatalnosc¢ konsultacyjno - informacyjnego - kontakt osobisty oséb uzaleznionych i ich
rodzin oraz osob, ktére z rdéznych powodow i przyczyn natury emocjonalnej i
osobowos$ciowej wykazujg niedostosowanie spoteczne z osobg dyzurujgcg w danym
punkcie. Kompetentna wiedza pomoze pokierowac¢ dalszymi krokami osob, ktorym
potrzeba jest pomoc.

7. Metody pracy:

Swietlice socjoterapeutyczne: aktywna praca w zakresie rozwoju osobistego i zmiany
zachowan z wykorzystaniem form zajeé: plastycznych, teatralnych, zabaw integracyjnych,
sportowych, informatycznych z wykorzystaniem gier multimedialnych, popularyzujgcych

ksigzke i czytelnictwo, konkursow itp.

8. Warunki realizacji programu:

Gmina Pasym dysponuje zaréwno zapleczem lokalowym jak rowniez kadrg, ktoéra
wykazuje wysoki poziom przygotowania merytorycznego oraz wysokie zaangazowanie

ww. problematyka.

9. Sposob oceny efektow:
efektywnos¢ zatozen programowych poszczegolnych zadan bedzie poddawana

systematycznemu monitoringowi.



Zalacznik Nr 2

do Uchwatly Nr XIII/76/2007
Rady Miejskiej w Pasymiu

z dnia 28 grudnia 2007 roku

HARMONOGRAM WYDATKOW GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH NA TERENIE GMINY PASYM NA 2008 ROK



Osoby lub
instytucje

profilaktycznych i edukacyjnych
zwigzanych z profilaktykg
uzaleznien.

z . .. | Termin | Oczeki | Szacun
L adania do s b lizacii odpowiedzial I K
p. R posoby realizacji realiza | wane owe
realizacji ne za . .
NI Cji efekty | wydatki
realizacje i
nadzoér
1. |Zwiekszenie « motywowanie do podjecia leczenia | Zespol Caly
dostepnosci 0s6b uzaleznionych i motywacyjny. |rok
pomocy wspétuzaleznionych,
terapeutyczneji |+ optaty za wydanie opinii lekarskiej |Petnomocnik. |Caty 4 000
rehabilitacji dla w przedmiocie uzaleznienia, rok
oso6b « organizowanie treningéw 2 000
uzaleznionych i terapeutycznych dla Caly
cztonkéw ich wspotuzaleznionych, rok
rodzin i oséb + kontynuowanie dziatalnosci punktu 5000
zagrozonych informacyjno — konsultacyjnego Caty
uzaleznieniem. dla uzaleznionych i cztonkéw ich rok
rodzin.
2. |Udzielenie « kontynuowanie dziatalnosci punktu Caly 6 000
rodzinom, w informacyjno — konsultacyjnego rok
ktoérych dla ofiar przemocy w rodzinie,
wystepuja « organizowanie obozow VII, VI 14 000
problemy profilaktyczno — terapeutycznych
alkoholowe i dla dzieci ze $wietlic
narkomani socjoterapeutycznych oraz dzieci
pomocy z rodzin alkoholowych, Caty
psychologiczneji |« dofinansowanie dozywiania dzieci rok 6 000
prawnej w ze swietlic socjoterapeutycznych,
szczegolnosci + kontynuowanie prowadzenia zaje¢ Caty
ochrony przed socjoterapeutycznych dla dzieci i rok 13 000
przemoca. miodziezy,
- dofinansowanie instytucji Caly 8 000
prowadzacych zajecia z dzieémi rok
(zagospodarowanie czasu
wolnego), 5000
- prowadzenie zaje¢ sportowych.
3. |Pomoc « rozpoczecie funkcjonowania Klubu 3 000
spoteczna Integracji Spoteczne;j.
uzaleznionym i
ich rodzinom
dotknietym
ubostwem i
wykluczeniem
spotecznym i ich
integracja ze
srodowiskiem.
4. |Kontynuowanie |+ organizowanie na terenie szkot VI-IX 8 000
profilaktycznej programow profilaktycznych,
dziatalnosci « udziat w edukacyjnych " —1x 1 000
informacyjnej i kampaniach ogélnokrajowych w
edukacyjnej. zakresie problematyki uzaleznien, Caty
« zakup wydawnictw materiatéw rok 1 000




Podniesienie
kompetenciji
zawodowych i
organizacyjnych
przedstawicieli i
Srodowisk
zajmujgcych sie
rozwigzywaniem
probleméw
alkoholowych.

dofinansowanie szkolen cztonkéw
Gminnej Komisji RPA, réznych
grup zawodowych zajmujgcych sie
pracg z dziec¢mi i mtodzieza,
delegacje.

Caty
rok

Caly
rok

4 000

1000

Kontrola
przestrzegania
zasad obrotu
napojami
alkoholowymi.

wyjazdy kontrolne zespotu
kontrolnego.

Caty
rok

Wynagrodzenia

cztonkéw Komisji za udziat w
posiedzeniu i pracy w zespotach,
wynagrodzenie koordynatora

Caly
rok

7 000

6 000

Zakup srodkow,
materiatow oraz
sprzetu do
prowadzenia
zajec.

Caly
rok

4 000

Zakup
materiatow i
ustug dla potrzeb
KIS.

Caly
rok

1000

10.

Rezerwa.

Razem.

99 000




